
 

 

Хабаровский Центр НЛП 

сайт:  www.mynlp.ru,  e-mail: info@mynlp.ru 

тел.: (4212)  20-22-27,   20-22-29 
 

СЕМИНАР-ТРЕНИНГ 
 

 
 

ИЛИ ТЕХНОЛОГИИ ЭФФЕКТИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ 

И ПОСТАНОВКИ ЖИЗНЕННЫХ ЦЕЛЕЙ 
 
Ведущий:  Павел Барабаш, психолог, сертифицированный Мастер и Тренер НЛП 

 

Целевая аудитория: Приглашаем всех - кто хочет улучшить качество жизни за счет развития 

личностной силы и ее использования в бизнесе, консультировании, жизни. 

 

Программа тренинга соответствует первым двум ступеням курса "НЛП-Практик".  Подробнее 

на сайте  http://mynlp.ru/.  В дальнейшем Вы можете совершенствоваться в НАУКЕ и 

ИСКУССТВЕ НЛП, продолжив обучение сразу с 3-ей ступени курса "НЛП-Практик" с 

получением  сертификата международного образца.   

 

 

Ступень-1. Мастер общения 

 

 Установление быстрого контакта с другими людьми. 

 Понимание мыслей, чувств, и мнений других людей. 

 Эффективные презентации на любую тему. 

 Правильная постановка жизненных целей. 

 Изящное влияние на других людей. 

 Успешное ведение переговоров. 

 

 

Ступень-2. Мечты сбываются 

 

 Умение отличать правду от лжи. 

 Пошаговая технология решения проблем. 

 Приѐмы мотивации себя и  других людей. 

 Управление эмоциональным состоянием. 

 Изменение вредных привычек. 

 Развитие творческих способностей. 

 

Организационные вопросы: 

 Длительность: 4 дня (4, 5, 6, 7 дни недели) 

 Часы проведения:  с 15.00 до 21.00 - в рабочие дни,  с 10.00 до 19.00 - в выходные дни. 

 В течение учебного дня  перерывы: на кофе-паузы, обед.   

 Даты проведения и условия  участия  смотрите  на сайте  http://myNLP.ru/. 

 

Предварительная регистрация участников:  

 на сайте  http://myNLP.ru/ 

 тел.: (4212) 20-22-29,  8-914-158-2229  (Хабаровск) 

 тел.: 8-914-176-32-11 (Комсомольск на Амуре) 

P.S. Вы можете организовать такой тренинг в своем городе.  
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